AG Vorstellung
1. Halbjahr
2026/27

Mathilde Anneke Gesamtschule



Abenteuersport AG

Worum geht es in | In der Abenteuersport-AG erwarten dich spannende

der AG? | Bewegungsaufgaben, coole Parcours und kleine
sportliche Herausforderungen. Wir klettern, balancieren,
springen, schwingen und probieren gemeinsam viele
abwechslungsreiche Abenteuer in der Sporthalle aus.
Dabei stehen Spal3, Bewegung, Mut und Teamgeist im
Mittelpunkt.

Gibt es | Nein! Du brauchst keine besonderen Vorkenntnisse.
Voraussetzungen? | Wichtig sind nur Freude an Bewegung, Mut, neue Dinge
auszuprobieren, und ein fairer Umgang miteinander.

Was muss ich
mitbringen? | Sportbekleidung & Hallenschuhe
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Worum geht es in
der AG?

Gibt es
Voraussetzungen?

Was muss ich
mitbringen?

AG Wahl 1. HJ 2026/27

Astronomie AG

Wir entdecken zusammen die Planeten unseres
Sonnensystems, reisen zu den Sternen und Uberwinden
die Distanzen zu weit entfernten Galaxien ...

AuBerdem machen wir uns gemeinsam mit der
Beobachtung des Nachthimmels an unseren
Schulteleskopen vertraut. Ich freue mich auf euch!

Nein.

Spall am Spielen und Entdecken.

Mathilde Anneke Gesamtschule
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Worum geht es in
der AG?

Gibt es
Voraussetzungen?

Was muss ich
mitbringen?
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« Wir rocken! — Band AG

Wir spielen LIVE und auf echten Instrumenten coole Songs
und brauchen fir unsere Band, die MAGNetX:

- Schlagzeug (1x)

- Keyboard (1x)

- E-Gitarre (2x)

- Bass-Gitarre (1x)

Idealerweise hast du bereits ein wenig Erfahrung auf dem
Instrument und vielleicht ja sogar Instrumentalunterricht?

Am Donnerstag, den 16.09., wird es in der 1./2. Stunde ein

Mini-Vorspiel im Tonstudio (OSG) geben, da die Platze in der

Band begrenzt sind. Ich freue mich auf euch!

Obige Voraussetzungen, gute Laune und jede Menge Freude §

an der Musik! ©

Mathilde Anneke Gesamtschule
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Basketball-AG

Worum geht es in | Wir wollen gemeinsam den Spal3 am Basketballspiel

der AG? | entdecken und neue Fahigkeiten und Tricks erlernen. Ihr
konnt euch auf viele sportliche Spiele und
Basketballlibungen freuen, sodass wir das Spiel auf viele
verschiedene Weisen kennenlernen.

Gibt es | Egal ob du schon viele Kérbe geworfen hast oder einfach
Voraussetzungen? | etwas Neues ausprobieren mochtest, bist du herzlich
willkommen!

Was muss ich
mitbringen? | Hallenschuhe, Sportkleidung, Wasser
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Worum geht es in
der AG?

Gibt es
Voraussetzungen?

Was muss ich
mitbringen?
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Dart AG

Wir mochten euch die Dartwelt nahebringen. Gemeinsam
werden wir spielerisch die Technik erlernen.

Offen fur Neueinsteiger:innen und erfahrene Spieler:innen

Wer hat, darf gerne eigene Pfeile mitbringen. Ansonsten
stellen wir euch aber auch Pfeile.

Mathilde Anneke Gesamtschule




DFB FuBlball AG

Worum geht es in | Es geht um den SpaRl am FuBballspielen und das Erlernen der

der AG? | altersgerechten Techniken und Taktiken im FulSball. Wir orientieren
uns dabei an den Ausbildungsleitlinien des DFB.
Die AG ist nicht direkt wahlbar und du nimmst in der Regel
mindestens ein Jahr lang teil.
Um an der DFB AG teilnehmen zu kbnnen, mussen alle
interessierten Spielerinnen und Spieler an einem Sichtungstraining
(08.09.26 um 13:20 Uhr — MAG-Arena) teilnehmen.

Herr Ewers

Gibt es

Voraussetzungen? | Fairness und die Einhaltung von Regeln sind Grundvoraussetzung.
Was muss ich
mitbringen? FuBballschuhe, ggfs. Regenbekleidung und Wasser.

N—
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» BEAT IT <
DER DRUM WORKSHOP!

Worum geht| In der Drum AG geht es um die faszinierende Welt der

es in der AG? | Rhythmen und Beats. Wer mochte, kann sich hier an
Bongos, Schlagzeug oder an der Djembe ausprobieren und
erleben, wieviel Spal3 es macht mit anderen in einer ,,Drum
Band" zu spielen.

Dein Einstieg an den Trommeln:
ZERO VORKENNTNISSE — MAXIMUM ENERGIE!

Gibt es | Unabhangig davon ob jemand schon Erfahrungen mitbringt

Voraussetzungen? | oder es das erste Mal ausprobieren mochte.
»LASS DIE WANDE WACKELN
» FINDE DEINEN EIGENEN BEAT!“

Was muss ich | Motivation, Spal3, gute Laune und
mitbringen? | Lust was Neues kennen zu lernen!
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Worum geht es in
der AG?

Gibt es
Voraussetzungen?

Was muss ich
mitbringen?
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Fabelschmiede AG

In der Fabelschmiede werden deine eigenen
Fantasiewesen zum Leben erweckt! Du denkst dir ein
Fabelwesen aus und bastelst es anschlieBend aus Draht,
Papier und Kleister in 3D. Danach erweckst du es mit
Farbe zum Leben.

Ob Drache, Monster, Zauberwesen oder etwas, das es
bisher noch nicht gibt — deiner Fantasie sind keine
Grenzen gesetzt!

Jeder ist willkommen.

Zeitungspapier, Papier zum Zeichnen, Buntstifte,
Tuschkasten, Pinsel

Mathilde Anneke Gesamtschule




Flag Football AG

Worum geht es in | Wir werden gemeinsam die Grundlagen des Flag Football
der AG? | kennenlernen,praktisch ausprobieren und trainieren.

Ziel ist es, mit euch bei der Flag Football

Stadtmeisterschaft anzutreten und diesen wundervollen

Sport mit und gegen andere Schulmannschaften zu

spielen.

Selbst wenn ihr den Sport aber nur ausprobieren wollt,

seid ihr hier genau richtig!

Gibt es Herr Lucas
Voraussetzungen? | Keine Voraussetzung, alle sind willkommen.

Was muss ich | Sportzeug (passend fiir DrauBen)
mitbringen?
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Worum geht es in

Gibtes
Voraussetzungen?

g3k

Was muss ich
mitbringen?
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Forscher:innen AG

Du hast Lust auf spannende Experimente und echte
Aha-Momente? Dann bist du in unserer Forscher:innen
AG genau richtig! Wir lassen Vulkane ausbrechen,
schicken Raketen in die Luft und erforschen gemeinsam
faszinierende Naturphanomene.

AulRerdem lernen wir den Gasbrenner sicher zu benutzen
und testen, ob man Flammen farben kann!

Mach mit - forschen, staunen, ausprobieren!

Mathilde Anneke Gesamtschule

Es gibt keine Voraussetzungen.




Worum geht es in
der AG?

Gibt es
Voraussetzungen?

Was muss ich
mitbringen?
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FuBball-AG

In der FulSball-AG steht vor allem der Spall am
gemeinsamen Spielen im Mittelpunkt. Euch erwarten
FuRballspiele, Torschuss-Challenges und spannende
Aktionen wie eine Mini-WM.

SpaB am FuBball spielen!

Sportbekleidung

Mathilde Anneke Gesamtschule
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Garten AG

Worum geht es in | Kennst du schon den geheimen Platz an der MAG???

der AG?
Das ist der SCHULGARTEN! Wir haben Blumenwiesen,

Kirschbaume, Kartoffelpflanzen, einen kleinen Teich und
vieles mehr.

Wenn du ernten, umgraben, Pflanzen schneiden und
drauBen sein mochtest, bist du in dieser AG genau richtig.
Ich freue mich auf dich.

Gibt es
Voraussetzungen? | Spal drauBen im Garten zu arbeiten, zu ernten und...

Was muss ich
mitbringen? | Evtl. Gummistiefel
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Gerateturnen AG

Worum geht es in | In der AG turnen wir an Geraten wie dem Reck, dem
der AG? | Sprung und dem Boden.

Du kannst dich auf spannende Herausforderungen,

Verbesserung deiner korperlichen Fitness und das

gemeinsame Erreichen sportlicher Ziele freuen.

Zusammen wollen wir an den Turn-Wettkampfen

teilnehmen.

Gibt es | Du kannst Rad, Rolle, Handstand, und willst noch mehr
Voraussetzungen? | lernen?! + SpaBB am Turnen

Was muss ich
mitbringen? | Sportbekleidung, ggf. Turnschlappchen/Stoppersocken
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Worum geht es in
der AG?

Gibt es
Voraussetzungen?

Was muss ich
mitbringen?
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Hip Hop Tanz AG

In der Hip Hop AG lernen die Schilerinnen und Schuler
coole Hip Hop Moves und Choreografien.

Dabei geht es um Tanz, Musik, Bewegung und SpaB.
Gemeinsam werden kleine Choreografien einstudiert und
am Ende vielleicht auch vorgefthrt.

Es gibt keine besonderen Voraussetzungen.

Man braucht keine Tanzerfahrung. Wichtig sind Spal3 an
Musik und Bewegung, Motivation und die Freude,
gemeinsam mit anderen zu tanzen.

Bequeme Sportkleidung
Turnschuhe

Eine Trinkflasche

Gute Laune und Motivation &

Mathilde Anneke Gesamtschule

Isabella Schnittker

Turngemeinde Minster

von 1862 e.V.




Worum geht es in
der AG?

Gibt es
Voraussetzungen?

Was muss ich
mitbringen?
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Kreativ AG

In der Kreativ-AG kannst du deiner Fantasie freien
Lauf lassen! Wir basteln, malen und gestalten
gemeinsam verschiedene kreative Projekte. Freut
euch auf kreative Angebote passend zu den
Jahreszeiten und Feiertagen.

Du musst keine besonderen Vorkenntnisse haben
jeder kann mitmachen. Wichtig sind nur SpaB am
kreativen Arbeiten.

Die bendtigten Materialien werden fur die AG
bereitgestellt. Du kannst natirlich gerne eigene
Ideen mitbringen und deiner Kreativitat freien
Lauf lassen ©

Mathilde Anneke Gesamtschule
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Lese- und Kreativ-AG

Worum geht es in | Lesen, gestalten und kreativ sein!

der AG? | In unserer AG dreht sich alles um Bicher, Comics und
Geschichten. Du kannst in Ruhe lesen, eigene Ideen
entwickeln und kreativ werden. Wir gestalten zum
Beispiel Lesezeichen und Buchcover, erfinden
Geschichten oder bauen kleine Buchwelten. Auch deine
eigenen Ideen sind willkommen!

Gibt es | Nein! Lust und Neugier reichen vollig aus. ©
Voraussetzungen?

Was muss ich | Eigentlich nichts! Wenn du mochtest, kannst du ein Buch,
mitbringen? | einen Comic oder etwas anderes zum Lesen mitbringen.
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fairty
Us,
C,

Nih AG {

o
Worum geht esin | |\MACH NEU AUS ALT! - Kleidung und Accessoires -
der AG?

Der Fairtauscht-Shop hat ein groBes Lager von Stoffen, aus
denen ihr kreative Dinge und stylische Kleidung mit der
Nahmaschine nahen konnt.

Ihr werdet zu Designer:innen unserer Schul-Kollektion

mit dem Label: éMathiIdeAnnek&
I Gesamtschule

- goes (Freen -

Gibt es | Vorkenntnisse im Nahen mit der Nahmaschine
Voraussetzungen? | sind winschenswert, aber nicht notwendig!

Was muss ich | 5533 am Nahen und Kreativitét! T

mitbringen? ~
F
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Rudern AG=%=

Worum geht es in Wir gehen im Stadthafen und auf dem Kanal rudern.

der AG? | Beij schlechtem Wetter gehen wir in die ; §
Sporthalle oder auf Indoor-Rudergerate.

Du musst Niveaustufe 4 im Schwimmen oder
das Schwimmabzeichen Bronze haben Herr Sauer

Gibt es

Voraussetzungen? Du musst ein Fahrrad zur Verfiigung i
haben fir den Weg zum Ruderverein Einer

Was muss ich -
Sportbekleidung und Sportschuhe .
mitbringen? P g P Vierer
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Worum geht es in
der AG?

Gibt es
Voraussetzungen?

Was muss ich
mitbringen?

AG Wahl 1. HJ 2026/27

Skate AG

In der Skate AG lernst du grundlegende Fahrtechniken,
Sicherheit im Umgang mit dem Skateboard und verbesserst
durch spielerisches Uben deine Balance, Koordination und
Ausdauer.

Voraussetzung fur die Teilnahme ist vor allem die Freude
daran, das Skateboardfahren auszuprobieren und Neues
dazuzulernen.

Wer ein eigenes Board, einen Helm und Schoner besitzt, darf
diese gerne mitbringen — ansonsten stellen wir das notige
Material zur Verfugung; am wichtigsten sind jedoch Spal® und
gute Laune!

Mathilde Anneke Gesamtschule
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Sonnendruck-Werkstatt AG

Worum geht es in | In der AG entdecken wir Cyanotypie — eine alte

der AG? | Fototechnik, bei der Sonnenlicht blaue Bilder zaubert. Im
Garten sammeln wir dafur Blatter und Bliten, die wir fur
unsere Kunstwerke verwenden. Aber auch Dinge aus
dem Alltag kdnnen belichtet werden. Wir probieren auch
Neues aus, zum Beispiel Drucke auf Stoff oder Ton, und
stellen am Ende unsere Werke aus.

Gibt es
Voraussetzungen? | Freude am kreativen Gestalten genugt.

Was muss ich | Ein groBes T-Shirt oder ein altes Hemd, damit deine
mitbringen? | Sachen keine Farbe oder Ton abbekommen.
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Worum geht es in
der AG?

Gibt es
Voraussetzungen?

Was muss ich
mitbringen?
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Textil AG

Wir arbeiten mit Textilien wie Stoff, Wolle und Co.
Gemeinsam probieren wir kreative Techniken aus und
setzen spannende Projekte um.

Nein, alle kbnnen mitmachen! Hauptsache, du hast Lust

auf textiles Arbeiten.

Gute Laune, Neugier und etwas Geduld &

Mathilde Anneke Gesamtschule




Theater AG

Worum geht es in| Theater spielen - Gemeinsam mochte ich mit Euch

der AG? | herausfinden was Euch bewegt. Mit Bildern, Kérper und
Stimme konnt Ihr lernen wie sich eine Geschichte spannend
und interessant erzahlen lasst. In einem kleinem Video
werden wir unsere gemeinsame Arbeit festhalten.

Gibtes | | .ct und Freude daran sich auszuprobieren
Voraussetzungen?
Was muss ich

Y £ Turnschuhe und bequeme schwarze Klamotten bitte zu
mitbringen?

beginn der AG anziehen.
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Worum geht es in
der AG?

Gibt es
Voraussetzungen?

Was muss ich
mitbringen?
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Tischtennis AG

Kooperation mit dem 1. TTC Munster

In dieser AG werden euch die grundlegenden Techniken des
Tischtennis-Sports naher gebracht.

Solltet ihr schon Erfahrungen im Umgang mit dem kleinen
weiBen Ball haben, konnt ihr im Rahmen der AG euer Skill-
Set Woche flir Woche erweitern.

Die AG richtet sich an Anfanger und Fortgeschrittene.
Im Vordergrund soll der Spal3 an unserer Sportart stehen.

Nein ©

Sportbekleidung und Tischtennisschlager H
(sofern vorhanden) !

Mathilde Anneke Gesamtschule
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Miinster,
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Worum geht es in
der AG?

Gibt es
Voraussetzungen?

Was muss ich
mitbringen?
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Trampolin AG

Habt ihr Lust euch richtig auszupowern, hoch hinaus zu
springen und dabei ganz neue Bewegungen
auszuprobieren? Dann seid ihr in dieser AG genau richtig!
Hier geht es um SpaB an Bewegung. Wir probieren auf
dem Minitramp und dem groBen Trampolin Spriinge,
Drehungen und neue Figuren aus. Dariber hinaus bauen
wir gemeinsam Bewegungsparcours auf. Bei der
Uberquerung der Hindernisse diirft ihr selbst kreativ
werden.

Alle sind willkommen!

Du bendtigst Sportkleidung und Sportschuhe. Gute Laune
und Lust etwas neues auszuprobieren konnen auch nicht
schaden :)

Mathilde Anneke Gesamtschule




Worum geht es in
der AG?

Gibt es
Voraussetzungen?

Was muss ich
mitbringen?

AG Wahl 1. HJ 2026/27

Zirkus AG

Du kannst Dich in den Zirkusklinsten ausprobieren, z.B.
in Akrobatik, Jonglage, Balancieren, Clownerie...

Es gibt EinfuUhrungen in die entsprechenden Basics,
begleitet von einem Grundlagentraining, um Kraft,
Gelenkigkeit und Geschicklichkeit zu fordern.
Gemeinsam konnen wir Ablaufe/ Choreographien mit
Musik erarbeiten flr Videoclips und kleine Vorflihrungen

Erfahrungen in Gymnastik, Turnen, Tanz, Voltigieren,
Slackline, Clownerie, Lust am Spielen mit Ballen sind
vorteilhaft, aber auch pure Anfanger sind herzlich
willkommen.

Achtung: Wer im letzten Halbjahr schon die Zirkus
AG belegt hatte, wird bei der Wahl bevorzugt.

Sportzeug,am besten eng anliegend, Turnschlappchen,
Stoppersocken oder barfu3, Wasser, Snacks.

Mathilde Anneke Gesamtschule
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