
Workshopwahlen

Für die Zeit zwischen den Herbstferien und 
Weihnachtsferien wählst du in „Sozial?Genial!“ eines der 
folgenden Themen, mit dem du dich beschäftigen wirst.



Die Online –Wahl findet vom 02.10.-
05.10.2025 statt und wird 

selbständig (im SozGen- Unterricht) 
bei IServ durchgeführt. Am 

09.10.2025 erfährst du von deiner 
SozGen-Lehrkraft, an welchem 

Workshop du nach den 
Herbstferien teilnehmen wirst. 

Fertige während der Präsentation 
Notizen an, ob dir das vorgestellte 

Workshopthema gefällt. 
Einige Themen sind bereits auf 

Praxiseinsätze abgestimmt. Das 
kannst du bei deiner Entscheidung 

berücksichtigen, musst du aber 
nicht.





„Lebensmittel retten - Foodsavers“
In diesem Workshop bist du richtig, wenn du denkst, dass viel zu 
viele Lebensmittel  weggeworfen werden.

Wir besprechen: 
• verschiedene Möglichkeiten, Lebensmittel nachhaltiger zu 

nutzen
• Ursachen für Lebensmittelverschwendung
• Möglichkeiten, sich gegen Lebensmittelverschwendung zu 

engagieren
• Apps, die uns unterstützen können
• Rezepte 



„Mini-Sportpaten  
Kinder stark machen – 
Gemeinsam fit für die Zukunft!“

✓ Qualifikation: Mini-Sportpat:in
✓ Zertifikat Mini-Sportpat:in (Universität Münster und WGI e.V.) und Zertifikat 

Sporthelfer (Stadtsportbund)
✓ Du erhältst im Workshop Qualifikation und Zertifikate☺
✓ Schwerpunkt: Einsatz als Mini-Sportpaten in der Praxis Phase

Ihr werdet durch ein sportliches Programm auf den Einsatz als Mini-Sportpat:in vorbereit. 
Gemeinsam erkunden wir die Bewegunsglandschaft in Münster und coole sportliche Aktivitäten wie 
Skateboarden, Parcour und Klettern. Wir zeigen euch, wie Bewegung jedes Kind stark machen kann. 
Sei es Inliner fahren, Fußballspielen oder Basketball, zum Spielplatz – Als Sportpat:in aktivierst du 
Kinder in Bewegung zu bleiben und Spaß zu haben. 



„Sporthelfer:in 
Sport anleiten in Schule und 
Verein!“

✓ Qualifikation: Sporthelfer:in
✓ Zertifikat Sporthelfer:in (Stadtsportbund)
✓ Du erhältst im Workshop Qualifikation und Zertifikate☺
✓ Schwerpunkt: Einsatz als Sporthelfer in der Praxis Phase im Sportverein

Du lernst 
Sportangebote in Schule und Verein zu organisieren und eigenverantwortlich 
durchzuführen, deine Interessen, und die der anderen im Bereich Sport zu 
vertreten, größere Sportveranstaltungen zu organisieren und durchzuführen.

Du bist dann MAG-Sporthelfer:in,
und wirst in der Schule für sportliche Aktionen eingesetzt und bist auch in den 
nächsten Jahren weiterhin aktiv. (z.B. Pausensport,  Sportfest, Turniere…)

Mit den Sportpaten werden wir viele coole Sportaktivitäten 
unternehmen!



In diesem Workshop bist du richtig, wenn du dich 
für Mode & Kleidung interessierst und im 
Kindergarten oder der OGS tätig werden möchtest. 

Du erhältst einen Einblick in die globale 
Bekleidungsindustrie mit ihren Auswirkungen auf 
die Menschen und die Umwelt. 
Gemeinsam überlegen wir uns kreative Aktionen, 
die Spaß machen, und ihr auch mit Kindern 
durchführen könnt: 

• Upcyclen von Kleidungsstücken und Taschen
• Upcyclen  von coolem Schmuck 
• Kreative Ideen für die Zeit mit Kindern in Kita / 

OGS im Sinne der Nachhaltigkeit

„Kreativität & Nachhaltigkeit“



„Menschen in unserer Nachbarschaft“

In diesem Workshop bist du richtig, wenn du neugierig auf 
Menschen bist, die du ansonsten nicht triffst.

• Gemeinsam planen wir ein Nachbarschaftscafé 
für die Bewohner:innen des Klara Stifts: 

        Wir laden die Senior:innen zum Kuchenessen zu
        uns in die Schule ein. 

• Wir lernen das soziale Engagement junger 
Erwachsener, die sich für Menschen, die auf den 
Straßen Münsters als Obdachlose leben, kennen. 

                          - Welche Geschichte verbirgt sich hinter
                         jedem dieser Menschen? 
                          - Wie geraten Menschen in solche Notlage
                         - Wieso stecken so viele von ihnen
                         in dieser Situation fest? 



Schutz des Lebens in unserer Stadt
Du willst wissen,…

➢ wie sich Hilfsorganisationen auf Einsätze 
vorbereiten? 

➢ wie die Feuerwehr ihre Jugendarbeit organisiert? 
➢ wie Rettungsdienste arbeiten 
➢ wie ihr als Ersthelfer nützlich sein könnt 

                   !! Dann bist Du hier genau  richtig !!

• Wir machen uns fit, wie wir Menschen in 
einfachen Notsituationen helfen können - von 
einfachen Knoten bis hin zu Maßnahmen der 
Erstrettung. 

• Wir schauen hinter die Kulissen der Feuerwehr 
und des THWs und erfahren, wie das Leben von 
Menschen geschützt wird.



Re-Cyclen von Fahrrädern an der MAG
Du …
➢ willst wissen, wie Fahrräder repariert werden? 
➢ hast Spaß am Werkeln und Schrauben? 
➢ möchtest die Mechanik eines Rads kennenlernen? 

                         !! Dann bist Du hier genau  richtig !!

• Wir machen uns fit, wie wir Räder reparieren und neu zusammensetzen 
können. 

• Bauen die Fahrradwerkstatt an der MAG mit aus.
• Wir schauen hinter die Kulissen der Fahrrad- Werkstatt im JIB, wo 

ehrenamtliche Hilfe für die Reparatur von Rädern angeboten wird.



„Microplastics – Plastic Oceans“
        ➔ No-Plastic Challenge

In diesem Workshop bist du richtig, wenn du Lust auf eine NO-PLASTIC 
CHALLENGE hast und du interessante Alternativen für den eigenen 
Verbrauch von Plastik finden willst.
Coffee to go-Becher, Kunststoffflaschen, Kunststoffverpackungen, 
Plastikberge, Plastikinseln!  Plastikmüll an Land, Plastikmüll im Meer, 
Plastik in Tieren, im Essen, in unserem Körper, im Blut.
Kein Lebensbereich, in dem wir nicht auf Plastik stoßen!
• Wollen wir das? Nein!
• Was tun wir? Wir recherchieren! Wir informieren! Wir klären auf!
• Wie verändern wir nachhaltig? Wir sind Vorbild! Wir berichten!
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