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Abenteuerturnen AG

Hallo zusammen. Ich heiße Jos und möchte Euch 
verschiedene turnerische Geräte in Gerätekombinationen 
und verschiedenen Landschaften präsentieren. In jeder 
Stunde wird es verschiedene Möglichkeiten zum Turnen 
und Ausprobieren geben.

Keine Voraussetzungen

Sportkleidung

Worum geht es in 
der AG?

Gibt es 
Voraussetzungen?

Was muss ich   
mitbringen?

Jos Feldbrügge
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Foto der AG Leitung
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Astronomie AG

Hallo, mein Name ist Gregor Clemens. Ich möchte mit 
euch zusammen Sterne und Planeten im Weltraum 
beobachten und auch Himmelsbeobachtungen mit dem 
Teleskop durchführen.
Außerdem machen wir eine Nachtwanderung und 
werden das Planetarium in Münster besuchen

Nein

Neugierde und Lust auf das Entdecken des Weltalls

Worum geht es in 
der AG?

Gibt es 
Voraussetzungen?

Was muss ich   
mitbringen?

Gregor Clemens
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Platz für das 
Vereinslogo 

oder ein Foto



Badminton AG

Hallo zusammen. Ich heiße Katharina Duhme und ich 
möchte gerne mit meinem Trainerteam die Sportart 
Badminton präsentieren. Neben dem Erlernen von 
Techniken steht auch das Spielen im Vordergrund.

Keine Voraussetzungen

Badmintonschläger (kann im Notfall auch ausgeliehen 
werden), feste Schuhe und Sportkleidung

Worum geht es in 
der AG?

Gibt es 
Voraussetzungen?

Was muss ich   
mitbringen?

Katharina Duhme
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Band AG 

🤘 Wir rocken! Wir machen Live-Musik & spielen aktuelle 
und bekannte Rock- und Pops-Songs, auf die IHR Lust habt.

Du singst entweder oder spielst auf dem E-Bass, der E-Gitarre, 
dem Schlagzeug oder dem Keyboard.

Wir werden bei schulischen Veranstaltungen, z. B. dem 
Bunten Abend, auftreten. Idealerweise spielst du bereits ein 
Instrument oder hast schon einmal gesungen. Vielleicht hast 
du ja sogar schon Instrumentalunterricht?

Da in der Band maximal 6 Schüler:innen mitspielen können, 
wird es am Montag, den 14.08., in der 6. Stunde ein Mini-
Vorspiel im USG-Musikraum (R20) geben.

Gute Laune und Freude an der Musik! ☺

Worum geht es in 
der AG?

Gibt es 
Voraussetzungen?

Was muss ich   
mitbringen?

Dominik Driebold

Foto der AG Leitung
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Hier könnt ihr euch sportlich austoben, neue Freunde 
finden und eure Ballspiel-Fähigkeiten verbessern. 
Die AG bietet eine abwechslungsreiche Auswahl an 
Ballspielen, sodass für jeden etwas dabei ist. Jeder ist 
herzlich willkommen.

• Spaß an der Bewegung haben und Lust darauf, 
verschiedene Ballspiele auszuprobieren.

• Motivation, Teamgeist und Fairness: Bei uns geht es 
auch um das Miteinander. 

• Offenheit für neue Erfahrungen: Probiert gerne auch 
Spiele aus, die euch vielleicht noch nicht so vertraut 
sind.

• Sportliche Kleidung

Worum geht es in 
der AG?

Gibt es 
Voraussetzungen?

Was muss ich   
mitbringen?
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Bewegungsspiele mit Ball AG

Herr Ohrndorf



Brett- und Kartenspiele AG

Gemeinsam alle möglichen Brett- und Kartenspiele 
ausprobieren und kennenlernen. Spiele gegeneinander 
oder gemeinsam gegen das Spiel selbst. Finde clevere 
Tricks oder lüge und schauspielere dich durch. ;)

Worum geht es in 
der AG?

Gibt es 
Voraussetzungen?

Was muss ich   
mitbringen?

Nikolas Philipp

Foto der AG Leitung

Spaß an Brettspielen und daran neues 
auszuprobieren. :)

Gute Laune und, wenn du möchtest, eigene 
Spiele von Zuhause. 
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Dart AG

Wir möchten euch die Dartwelt nahebringen. Gemeinsam 
werden wir spielerisch die Technik erlernen. 

Offen für Neueinsteigerinnen und Neueinsteiger sowie 
erfahrene Spieler und Spielerinnen.

Wer hat, darf gerne eigene Pfeile mitbringen. Ansonsten 
stellen wir euch aber auch Pfeile. 

Worum geht es in 
der AG?

Gibt es 
Voraussetzungen?

Was muss ich   
mitbringen?

Matthias Engelmann
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DFB Fußball AG

Als DFB Partnerschule trainiert unsere DFB Fußball AG 
immer mittwochs auf dem Platz von Münster 08. 
Es geht um freudvolles Fußballspielen und erlernen der 
altersgerechten Techniken und Taktiken im Fußball. Wir 
orientieren uns dabei an den Ausbildungsleitlinien vom 
Deutschen Fußball Bund

Um an der DFB AG teilnehmen zu können, müssen alle 
interessierten Spielerinnen und Spieler am morgigen 
Donnerstag um 14:15Uhr an einem 
Sichtungstraining teilnehmen. 

Wir treffen uns mit Fußballschuhen und 
Schienbeinschonern am Pausencontainer. Von allen 
teilnehmenden Spielerinnen und Spielern können ca. 8 in 
die AG aufgenommen werden. Die AG ist damit nicht 
frei wählbar und gilt immer mindestens 1 Jahr.

Worum geht es in 
der AG?

Gibt es 
Voraussetzungen?

Was muss ich   
mitbringen?

Herr Häming
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Fahr Rad AG

Hier bekommst Du eine Einführung zum sicheren fahren in 
der Gruppe und zu Sicherheit im Straßenverkehr. Wir 
werden auch mal eine Route am PC planen und dann 
abfahren. Außerdem werden wir Übungen zur Fahrtechnik 
machen und Du bekommst Einblicke in die Technik vom 
Fahrrad

- Diese AG findet das gesamte Schuljahr statt!
- Du brauchst UNBEDINGT ein eigenes Fahrrad und einen 
Helm. Beides musst Du am AG Tag mit zur Schule bringen!

Siehe Voraussetzungen.
Kleidung für jedes Wetter. 
(Nur bei Starkregen/Schnee und Eis bleiben wir in der 
Schule)

Worum geht es in 
der AG?

Gibt es 
Voraussetzungen?

Was muss ich   
mitbringen?
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Foto der AG Leitung



Forscher:innen AG 

Wir erforschen viele Fragen aus Natur und Technik. Dafür 
machst du viele Versuche, die du dir auch selbst ausdenken 
kannst. Die Versuche werden dokumentiert und verbessert. 
Eine Teilnahme an Wettbewerben kann dabei sein.

Neugierde, Forschergeist und Spass am Experimentieren

Worum geht es in 
der AG?

Gibt es 
Voraussetzungen?

Was muss ich   
mitbringen?

Frau Böder
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Fußball AG

Alles rund um Fußball. Verschiedene Übungen, 
Spielformen und Fußballspiele

Worum geht es in 
der AG?

Gibt es 
Voraussetzungen?

Was muss ich   
mitbringen?

Melanie Niehaus
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Lust auf Bewegung & Spaß an Fußball

Sportbekleidung & Fußballschuhe



Garten AG

Kennst du schon den geheimen Platz an der MAG???

Das ist der SCHULGARTEN! Wir haben Blumenwiesen, 
Kirschbäume, Kartoffelpflanzen, einen kleinen Teich und 
vieles mehr. 

Wenn du ernten, umgraben, Pflanzen schneiden und 
draußen sein möchtest, bist du in dieser AG genau richtig. 
Ich freue mich auf dich.

Spaß draußen im Garten zu arbeiten, zu ernten und…

Evtl. Gummistiefel

Worum geht es in 
der AG?

Gibt es 
Voraussetzungen?

Was muss ich   
mitbringen?

Herr Feldkötter
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Glücks-AG 

Was ist eigentlich Glück?  
Was brauche ich, um glücklich zu sein? 
Was macht dich glücklich? 

Die Glücks-AG soll zum Nachdenken anregen: Über dich 
selbst, über eigene Ziele und Bedürfnisse. Dabei geht es 
nicht darum, ständig mit einem Grinsen durch die 
Gegend zu rennen, sondern um das Glück, zu wissen, 
wer ich bin und was ich brauche. Ich möchte gemeinsam 
mit euch diese Dinge herausfinden und freue mich über 
jeden, der Lust hat sich genauer mit diesem Thema 
auseinanderzusetzen. 

Nein, es gibt keine Voraussetzungen!

Dich selbst! 

Worum geht es in 
der AG?

Gibt es 
Voraussetzungen?

Was muss ich   
mitbringen?

Julia  

Mathilde Anneke Gesamtschule

Ein glücklicher Mensch ist 
ein wirksamer Gestalter 

seines Lebens. 

Ernst Fritz- Schubert 
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Hip Hop Tanz-AG

Ich möchte gerne mit euch zusammen eine Choreografie 
mit Aufstellungen und passender Musik einstudieren. 

Die AG findet am CVJM statt! Du solltest also idealerweise 
mobil sein (Fahrrad oder Roller).
Ansonsten sind keine Voraussetzungen notwendig 

Sportbekleidung 

Worum geht es in 
der AG?

Gibt es 
Voraussetzungen?

Was muss ich   
mitbringen?

Platz für das 
Vereinslogo 

oder ein Foto

Pia Seemann 
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Kanu-Schwimmen AG

Du lernst das richtige Kanufahren mit dem Wanderkanadier 
und Kajak auf dem Dortmund-Ems-Kanal in der Nähe der 
Kanustation des CVJM und auf der Ems in Einen.
In den Wintermonaten gehen wir in die Sporthalle beim 
CVJM oder ins Schwimmbad OST zum Schwimmen.

Die Kanu-AG nimmt jedes Jahr an den 
Landesmeisterschaften im Kanufahren teil.

- Diese AG kannst du nur für das gesamte Schuljahr 
wählen!
- Jugendschwimmabzeichen Bronze, Fahrrad oder Roller

Fahrradhelm, Sportbekleidung, Schwimmzeug

Worum geht es in 
der AG?

Gibt es 
Voraussetzungen?

Was muss ich   
mitbringen?

Foto der AG Leitung

Platz für das 
Vereinslogo 

oder ein Foto

Herr Müller
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Kreative Drucktechnik AG

Worum geht es in 
der AG?

Gibt es 
Voraussetzungen?

Was muss ich   
mitbringen?

Julica Bracht 
& Kyra Porada
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In unserer AG wird gedruckt und zwar mit allem 
möglichen und mit Lego geht es los. Mit Lego Bilder 
legen, auf diese Druckfarbe aufbringen und mit einem 
Papier durch die Druckpresse … schon habt ihr einen 
künstlerischen Druck. Wir wollen experimentieren, 
zusammen nach Motiven suchen, auf unterschiedlichen 
Materialien drucken, Schriftzüge entwerfen, kleine 
Bücher daraus binden, zusammen Ausstellungen planen 
und gemeinsam kreativ sein.

Ein großes T-Shirt zum Drüberziehen, damit Du Dir 
beim Arbeiten mit Farbe nicht die Klamotten 
verschmutzt – die Farben gehen nämlich teilweise 
schwer raus…

- Neugierde und Freude am Gestalten!
- 20 Euro für Materialkosten



Lesespaß - AG

Die Lesespaß – AG ist genau die richtige AG für Dich, wenn 
Du Spaß am Lesen und Geschichten erfinden hast! Wir 
möchten gemeinsam ein Buch aussuchen und dies 
gemeinsam lesen und uns austauschen.

Spaß am Lesen sowie Geschichten erfinden - und schreiben!

20€ für das Buch 

Worum geht es in 
der AG?

Gibt es 
Voraussetzungen?

Was muss ich   
mitbringen?

Yaleen Schröder
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Näh AG

Worum geht es in 
der AG?

Gibt es 
Voraussetzungen?

Was muss ich   
mitbringen?

Frau Möller
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!MACH NEU AUS ALT!     - Kleidung und Accessoires -

Der Fairtauscht-Shop hat ein großes Lager von Stoffen, aus 
denen ihr kreative Dinge und stylische Kleidung mit der 
Nähmaschine nähen könnt.

Ihr werdet zu Designer:innen unserer Schul-Kollektion 
mit dem Label:                                    

Vorkenntnisse im Nähen mit der Nähmaschine sind 
wünschenswert!

Spaß am Nähen und Kreativität!



Theater AG

Theater spielen - Gemeinsam möchte ich mit Euch 
herausfinden was Euch bewegt. Mit Bildern, Körper und 
Stimme könnt ihr lernen, wie sich eine Geschichte 
spannend und interessant erzählen lässt. In einem kleinen 
Video werden wir unsere gemeinsame Arbeit festhalten.

Lust und Freude daran sich auszuprobieren

Turnschuhe und bequeme schwarze Klamotten bitte zu 
Beginn der AG anziehen.

Worum geht es in 

der AG?   

Gibt es 
Voraussetzungen?

Was muss ich   
mitbringen?

Jennifer Jefka
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Trommel AG

In der Trommel AG geht es um die faszinierende Welt der 
Rhythmen und Beats. Wer möchte kann sich hier an 
Trommeln, Schlagzeug oder an Boomwhackers 
ausprobieren und erleben, wieviel Spaß es macht mit 
anderen in einer „Trommelband“ zu spielen. Unabhängig 
davon ob jemand schon Erfahrungen mitbringt oder es das 
erste Mal ausprobieren möchte.

- Diese AG wählst du für das gesamte Schuljahr!
- Ein großes Interesse an Musik wäre super!

Motivation, Spaß, gute Laune und Lust, was Neues kennen 
zu lernen!

Worum geht es in 
der AG?

Gibt es 
Voraussetzungen?

Was muss ich   
mitbringen?

Foto der AG Leitung

Michael Tuschewitzki
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Fußball AG

Garten AG

Glücks AG

HipHop Tanz AG

Kanu-Schwimmen AG

Kreative Drucktechnik AG

Lesespaß AG
Näh AG

Theater AG

Trommel AG

Abenteuerturnen AG 

Astronomie AG

Badminton AG

Band AG *

Bewegungsspiele mit Ball AG

Brett- und Kartenspiele AG
Dart AG
DFB Fußball AG *

Fahr Rad AG

Forscher:innen AG
* = mit Sichtung / Casting (nicht frei wählbar)
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