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31.01.-04.02.2022

Gesamtschule

KW 05 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
schulwoche 21 31.01.2022 01.02.2022 02.02.2022 03.02.2022 04.02.2022
Unser taglich frisches Salatbuffet macht Pause, dafiir gibt es diese Woche...
verschiedene Blattsalate mit hausgemachter Gemiisesticks mit wechselnden
Salat o . & .
Vinaigrette s oder Joghurtdressing L hausgemachten Dips L
Nudeln Cevappcici Gyros Schupfnudeln Chilli con carne
Menii 1 mit selbstgemachtem [ 5 mit s
) _ griinem Pesto mit Bratkartoffeln mit Djuvec-Reis und | Champignonrahmsauce mit Baguette
(Tischgericht) und hausgemachtem Tsatsiki
Dip
Allergene w RL G L WL R W
Menii »Kasknopfle“ Erbsensuppe Gyros Rote Linsensuppe Chilli sin carne
enu 2 Spatzle mit Reis und Tsatsiki mit Kokos & Curry mit Baguette
und einem Brotchen
Allergene Wi 5 10 WL 8 10 5 w
Nachtisch Obst* Pudding* . Obst* Donut* w L Obst*
*Apfel, Birnen, Weintrauben (gibt es auch alternativ an den Tagen mit einem anderen Nachtisch)

MONTAG is(s)t PASTAtag

Anderungen vorbehalten!

1 | mit Farbstoff 5 Schalenfriichte E Eier L Laktose S Senf
3 | mit Antioxidationsmittel 8 | soja F | Fisch = P | Schweinefleisch T W | Glutenhaltiges Getreide
4 | mit Geschmacksverstirker 10 | Sellerie G | Gefliigel g R | Rindfleisch e

Bei Fragen zu Allergenen in unseren Produkten sprecht uns bitte an!




