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„Susanne entwickelt eine Perspektive für mehr                        

Selbstständigkeit“ 
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Ablaufplan bei Suizid-Äußerungen 

Akute Äußerung wird einem Erwachsenen mitgeteilt

Information/ Kind  an Soz. Päd/ SL/ AbtL.
Gespräch (Einschätzung der Situation)
(Absprache mit Krisenteammitglied)

Eltern informieren

SuS wird nicht allein gelassen

Elterngespräch mit SL
Absprache weiteres Vorgehen

Kind wird in Obhut der Eltern 
gegeben
Vorstellung beim Arzt oder Klinik

Eltern nicht erreicht

Eltern informieren Schule
über weiteres Vorgehen/ Absprache

KSD/ Jugendamt anrufen

Oder nicht einverstandenEltern erreicht

Informationsaustausch an KL (wenn sie nicht involviert war) 

Kind wird in Obhut des 
Jugendamtes gegeben für 
weitere Abklärung / folgende 
Handlungsschritte

Eltern werden 
benachrichtigt 
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Kindeswohlgefährdung

Beobachtung im Schulalltag/ SuS
wendet sich hilfesuchend an 

Lehrkraft

Einschätzung der Situation

Stufenleitung/Schulleitung informieren und gemeinsam weiteres 
Vorgehen klären: 
• Gespräch mit dem Kind: Netzwerk herstellen „für“ das Kind 

(z.B.Notruftele., Verwandte etc.), Unterstützungsmaßnahmen, 
Zielvereinbarungen, weiteres Vorgehen besprechen, Kind 
stärken, ggf. Psychoedukation, Angst nehmen 

• Elterngespräch: Information, Aufklärung, weiteres Vorgehen 
besprechen, Unterstützungsmaßnahmen aufzeigen, in die 
Verantwortung nehmen 

• Information an das Jugendamt: Ampelbogen
• Ggf. Schulpsychologen
• Ggf. Jahrgangsteam informieren 
• Ziele und weitere Maßnahmen festlegen

Kontakt zum Kind und zum Klassenleitungsteam 
suchen

• Nachsorge: SuS weiterhin im 
Blick behalten, 
Gesprächsangebote machen

• Kontakt zu den 
Sonderpädagogen bzw. 
Schulsozialarbeitern, 

• Kontakt zu Eltern

Fehleinschätzung: keine 
Kindeswohlgefährdung

Verdacht auf 
Kindeswohlgefährdung
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Individuelles Vorgehen
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Datum:_____________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gesprächsprotokoll 

Anwesende: 

Schülerin /Schüler:  _____________________________ Klasse: ___________ 

Gesprächsanlass und Ziel: 

 

 

 

 

 

 

Gemeinsam vereinbarte Maßnahmen: 

 

 

 

 

 

 

Folgetermin: 

 

____________________________________________________________________________________ 

Unterschrift Schulsozialarbeit 
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Schülerin/ Schüler -Kartei: Einzelfallhilfe  

Regelmäßige Gespräche: 
Schülerin /Schüler: ________________________________     Klasse: __________ 

Schulsozialarbeiter_in: ______________________________ 

Ersttermin: 
 

Anlass: 
 

 

Familiäre und häusliche Situation (Wer, Wo, Beziehungen) : 
 

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

Schulische Situation (Leistungen/ Spaß): 
 

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

Soziales Umfeld (Freunde, Hobbys): 
 

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

Sonstiges: 

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 
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Einzelfallhilfe - Verlaufsprotokoll 

Regelmäßige Gespräche: 
Schülerin /Schüler: ________________________________     Klasse: __________ 

Schulsozialarbeiter_in: ______________________________ 

Datum Verlauf Ziele/ Ergebnis 

  
  
  

    

  
  
  

    

  
  
  

    

  
  
  

    

  
  
  

    

  
  
  

    

  
  
  

    

  
  
  

    

  
  
  

    

  
  
  

    

 

_____________________________ _____________________________________________________ 
Datum    Unterschrift Schulsozialarbeit 
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Personenbezogene Daten: 
 
Vorname: _________________________  Name: ________________________ 
 

Geburtsdatum: _____________________ 

Anschrift: ___________________________________________________________ 

Hiermit entbinde ich: 
 

Schulsozialarbeit Herrn/ Frau __________________________________________ 

Klassenlehrkraft Herrn/ Frau ___________________________________________ 

Schulleitung Herrn/ Frau ______________________________________________ 

der Mathilde Anneke Gesamtschule  

Gegenüber: 

Schulpsychologische Beratungsstelle 

dem Jugendamt 

dem Gesundheitsamt 

Kinder- und Jugendpsychiatrie 

Gegenseitig von ihrer Schweigepflicht.  

Die Entbindung bezieht sich auf den Informationsaustausch zum Thema:  

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________ 

Nicht angesprochen werden sollen dabei:  

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________ 

 

Diese Einwilligung kann ich jederzeit für die Zukunft widerrufen. Auf die Bedeutung der Erteilung einer Schweige-

pflichtentbindung wurde hingewiesen.  
 

 

_____________________________________________  
 ___________________________________________ 
Datum    Unterschrift Erziehungsberechtigte   Datum    Unterschrift Schüler/Schülerin 

Schweigepflichtentbindung 
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