KW 11

Schulwoche 25

Montag

09.03.2020

Dienstag

10.03.2020

MENUPLAN

09.03. -13.03.2020

Mittwoch

11.03.2020

Al/

“/Mensaverein

Donnerstag

12.03.2020

Mathilde Anneke
Gesamtschule

Freitag

13.03.2020

Unser taglich frisches Salatbuffet mit selbstgemachten Salatsaucen, diese Woche mit...

Franzosische Vinaigrette s

. ) Nudelsalat mit
Salatbuffet |Dressing: ) Kidneybohnen Mozzarella L
Oma Annas Dressing L Pestow
Gyros mit Provenzalisches Putensteaks
T : Feuriges Chili Paella
l\{\enu 1 Zazikisalatpw | Rindersaftgulasch | o o g icoge singcarne Valomeint g
(Schiisselgericht) mit Kartoffelecken kW und Reis GL 7
mit Nudeln
Rosmarin- .. hnitzel
Menii 2 Allgauer Reibekuchenw | Lauch-Kése-Suppe Kartoffeln Gemusse:)cL nitze
Kasespatzle wi mit Apfelmus L m(;t Ialﬂwa rrlnin mit Kré’iut’ersoBe
emusesala
Nachtisch siiRes Geback wiL Quarkspeise L JoghurtL

Vanillepudding L

Obst

Anderungen vorbehalten!

1 | mit Farbstoff

8 | Soja

E

Eier

L

Laktose

S | Senf

3 | mit Antioxidationsmittel

10 | Sellerie

F

Fisch

P

Schweineflfeisch

W | Gluten haltiges Getreide

4 | mit Geschmacksverstarker

G

Gefliigel

R

Rindfleisch

Bei Fragen zu Allergenen in unseren Produkten sprecht uns bitte an!




