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Kids+Teens

Mathilde Anneke Gesamtschule, Munster

KW 08 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
18.02.2019 19.02.2019 20.02.2019 21.02.2019 22.02.2019

Cordonbleu"??

- L Backfisch . .
Meni1 | Chgmesh UG | oderguach | g Remouladenabe | SePlrTichen | Crunen Shicken Burer
enu un uter\sc m. en . mit Spiralnudeln mit Brokkoli und “u utung ! u
geflllt, paniert mit Reis Kartoffeln? Krautersolbe Ketchup
und Curry-Fruchtsauce
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g Lahmacun Vegan
. Gemiiseschnitzel Champignontopf Gemiiseeintopf bestrichen mit einer Riihrei
Menu 2 mit Reis und Curry- in Sahnesauce "Gartnerin” SoRe aus Sojagranulat, mit Rahmspinat
Veoi & mehr dazu Nudeln dazu ein knuspriges Tomaten/Gewiirzen,
g Fruchtsobe und Broccoli Brotchen dazu Pfannengemise und und Kroketten

Salat zum selber belegen

Allergene A1,G,L A1,L A1F C,G

Quark mit Zimt und
Dessert Zucker
Allergene G G G G

Pudding Joghurt Eis’' Frisches Obst

Taglich einen frischen Salat aus der Salatbar

Informationen zu Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie bitte unseren separaten Ordnern/Aushdngen.
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