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Kids+Teens

Speisekarte
Mathilde Anneke Gesamtschule, Munster

KW 49 Montag Dienstag Mittwoch Freitag
03.12.18 04.12.18 05.12.18 07.12.18
Knusperfisch
Putenbraten (Alaska Seelachs) Hiihnerfrikassee Rinderragout
Menii 1 in Rahmsauce mit paniert mit mit Karottenscheiben und Kiirbiscremesuppe gewirfeltes Rindfleisch in
KartoffelkloBen und Salzkartoffeln®, buntes Erbsen dazu ein Brotchen sahniger TomatensoBe mit
Apfelrotkohl Gemiuse und dazu Langkornreis Nudeln
RemouladensoBe 73 S|
R = 5 :
A,G,L 04 mpe A G ¥ M,G,L i meol G
.. KartoffelkloBe 9runkernkuchle3 B . Riihrei mit Rahmspinat ZarEwelzen-
Menti 2 . 16 mit Salzkartoffeln”, Gemiiselaibchen Gemiisepfanne
. mit Apferotkohl™, dazu .. . . dazu s
Vegi & Mehr .. buntes Gemuse und mit Reis und heller SoRe o 3 mit Spinat und Tomaten,
Jagersauce Petersilienkartoffeln
RemouladensoBe dazu TomatensoBe
A1,A3,G,L,M A1,A5,C,L,M A1,C,G C,G A
Dessert Frisches Obst Joghurt Frisches Obst Eis’ Pudding
G G G

>> Taglich einen frischen Salat aus der Salatbar <<

Informationen zu Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie bitte unseren separaten Ordnern/Aushdngen.

www.die-menue-manufaktur.de



